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Charakteristika Skoly

Zakladni Skola F. Kupky Dobruska je pfispévkovou organizaci s pravni subjektivitou, jejimz
zfizovatelem je obec Dobruska. V letoSnim roce navstévuje nasi Skolu 376 zaka v 1. —-9.
rocniku .

Budova skoly je rozdélena do 3 ¢asti, které jsou denné vyuzivany pro vyuku a mimoskolni
aktivity zakud. V tzv. staré budové jsou tridy pro zaky 1. stupné, nova budova slouZi pro vyuku
2. stupné. V budové pfipojené chodbou je umisténo pét oddéleni Skolni druziny.Mezi
budovami Skoly se rovnéz nachazi kuchyné se skolni jidelnou firmy Sodexo. Nad skolni
jidelnou se nachazi télocvi¢na, ke které vede z obou budov spojovaci chodba. Ke sSkole dale
patfi venkovni sportovisté .

Vedeni skoly aktivity prevence rizikového chovani podporuje a pedagoglm i Zakim vychazi
vstric. Vychovnd poradkyné je kvalifikovany pedagog se statni zkouskou z vychovného
poradenstvi. Skolni metodi¢ka prevence absolvovala fadu $koleni a kurzG v oblasti prevence
socialné patologickych jeva. Dédle nase Skola vyuziva sluzeb asistent(l pedagoga pro
integrované zaky a sluzeb Skolniho asistenta . Kromé toho je na nasi Skole bohata nabidka
DVPP (dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnika).

Tento preventivni program chapeme jako otevieny dokument, se kterym je tfeba pracovat i
béhem skolniho roku. Tak lze zajistit jistou (potfebnou) propustnost mezi dalsimi dokumenty
Skoly a vyvozovat z poznatk( zavéry, které budou pfrispivat ke zkvalitnéni prace pedagogt.



Zakladni udaje o skole

ZAKLADNI UDAJE O SKOLE:

PREVENTIVNI PROGRAM: 2023/24

Jméno a prijmeni
reditele:

Mgr. Bc. Alena Bacikova,

Mgr. Katefina Kvicerova

Telefon:

420 731 261 547

420601522 129

e-mail:

reditel@zsdobruska.cz

Vychovny poradce:

Mgr. Andrea Micherova

Telefon:

420 722 814 789

e-mail:

andrea.micherova@zsdobruska.cz

Skolni metodik

Mgr. Jana Cizkova

prevence:
Telefon: 420722914 789
e-mail: jana.cizkova@zsdobruska.cz



tel:+420731261547

Skolni psycholog:

Mgr. Karina HaniSova

MD

Telefon:

724 358 022

e-mail:

karina.hanisova@zsdobruska.cz

Speciadlni pedagog:

Megr. Jitka Vackova

Telefon:

420722914 277

e-mail:

jitka.vackova@zsdobruska.cz

CiLE PREVENTIVNIHO PROGRAMU:




Cil:

Metodicka podpora pedagogti pfi praci
s tridnimi kolektivy

Ukazatele dosazeni cile:

ZlepSeni prace s tfidnimi kolektivy, naméty
do tf. hodin, aktivity pro praci se tfidou

Zdivodnéni cile:

Zlepseni klimatu ve tfidach, vzajemna
tolerance

Navaznost na dlouhodobé cile:

Prohlubovani bezpecného prostredi pro
zaky

Cil:

Vytvoreni koncepce prevence rizikového
chovani na socidlnich sitich u zakl na 1. i 2.
stupni

Ukazatele dosazeni cile:

Pocet aktivit, besed a predndsek,
preventivnich program, zpétné vazby
ucastnika

Zdavodnéni cile:

Vytvoreni bezpecného uzivani socidlnich
siti, vytvoreni bezpeci, zamezeni Sikany

Navaznost na dlouhodobé cile:

Vytvareni podplrného prostfedi pro zaky
pfi vzajemné komunikaci i ve Skole

Cil:




Seznamit zZaky s riziky pouzivani navykovych
latek

Ukazatele dosazeni cile:
Pocet besed, zuc¢astnénych zaka, zpétna
vazba

Zdavodnéni cile:
Vzhledem k rozvolnéni rezimu zaka, ztrat
nékterych volnocasovych aktivit, vznikly
podminky pro tyto zavislosti

Navaznost na dlouhodobé cile:
Podpora zdravého Zivotniho stylu, zvySovani
nabidek smysluplného traveni volného ¢asu,
podpora dusevniho zdravi

Kontakty s jinymi organizacemi



Oblast Skolstvi

Adresa Telefon e-mail
Pedagogicko —
- f)’ggﬁ;logwka Rychnov nad 494535476,7752354
P Knéznou, Javornicka | 76 inf@ppprychnov.cz

1501, 51601
Metodik prevence — . 494535476 zzenatova@seznam.cz
pfi PPP — p. Mgr. Zdenka Zenatova-

[ -, Moravcova . .

Krajsky koordinator jhrncirova@kr-
prevence Mgr. Jana Hrn&ifova 495817359 kralovehradecky.cz
Oblast socialnich véci

Adresa Telefon e-mail
socialni odbor,
kuratofi — Méstsky y P.Pavlova@mestodobrus
ttad OSPOD — Dobruska 51801 494629629 K.z
Bc.Pavlova
socialni odbor,
kuratofi — Méstsky
dfad - Be. Dobruska 51801 | 494629629 a.prokesova@mestodo

« s bruska.cz

ProkeSova
Policie CR, Méstska policie
CR Dobruska , 974811811 e-mail-

Subertovo nam. 16 epodatelna.policie@pcr.c

z

Policie OU Meéstska policie 602491619 mestskapolicie@mestodo

Dobruska nam. F.L.
Veéka 32

bruska.cz

Strategie a koncepce — vychodiska pro preventivni
program nasi Skoly



mailto:zzenatova@seznam.cz

V ramci prevence rizikového chovani se Skola zaméti na aktivni vyuZzivani
volného Casu, a to predevsim na nabidkou volnocasovych aktivit, predevs§im ve
Skolni druzin€. V rdmci ozZiveni lidovych tradic Skola potada kazdoro&né
nckolik jiz tradi¢nich akei — SoutéZ o nejstrasidelnéj$i dyni, Projekt pozne;j
nepoznané, Poznej sviij region, Spoleensky den, project Béhejme, Den
otevienych dvefi, nové Velikono¢ni jarmark a DuSickovy béh. Zapojime se i do
akci mésta poradanych pro vefejnost, Skoly za skolou. Do t&chto aktivit se
zapojuji zaci nejenom pii vyucovani, ale i ve svém volném cCase a stale Castéji
také rodice a prarodice.

Témata prevence rizikového chovani se dle SVP a preventivniho programu
objevuji v jednotlivych vyudovacich predmétech. Zaci zde ziskavaji povédomi o
zéasadach spoleCenského chovani, souziti ve spolecnosti, apod. Stale Castéji se v
ramci informatiky a obCanské vychovy zaméfujeme na oblast, ktera se tyka
bezpecnosti na internetu a kyberSikany.Beseda pro rodice ve spolupraci s MAS
Pohoda venkova. Ugast na programu Bezpeény internet do $kol, Kraj pro
bezpeény internet, UZastiaci, spoluprace s E-bezpe&i v Olomouci. Ve spolupraci
se Skolnim parlamentem probéhne priizkum vyuZivani socialnich siti Zaky.

I nadale budeme vénovat velkou pozornost strategii pfedchazeni Skolni
neuspesnosti, Sikan€ a dalSim projeviim rizikového chovani. Nadale budeme
prohlubovat vzajemnou spolupréaci, respekt a komunikaci mezi zaky. Zamétime
se na spole¢né tiidni a Skolni aktivity a tim vytvareni pratelského a zdravého
klimatu ve skole.

Vymezeni cilové populace
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PP je zaméren predevsim pro vSechny Zaky 1. - 9. ro¢niku zdkladni Skoly , se
zvlastnim pfihlédnutim k détem ze socidlné slabsiho a mélo podnétného
rodinného prostredi, k détem s nedostate¢nym prospéchem a s nékterymi typy
specifickych vyvojovych poruch chovani i na zaky s OMJ.

Pedagogicti pracovnici jsou seznameni s ,, Preventivnim programem?,
upozornéni na nékteré informacni zdroje (napf. webové stranky msmt.cz, o
drogach.cz...) a pravidelné se

ucastni vybranych vzdélavacich akreditovanych akci., kauzistickych seminar
KPP. Byly zakoupeny webinare s nameéty pro praci se tridnimi kolektivy z
minulého roku, zamérené primo na vékové skupiny pro potieby ucitelt. Dalsi
vzdélavani je zaméreno predevsim na zacinajici pedagogy a pedagogy bez
odborné kvalifikace. Intenzivni vzdélavaci aktivity jsou smérovany k
pracovniklim, ktefi zajistuji cinnost Skolniho poradenského pracovisté —
vychovny poradce, metodik prevence, ktery dokoncil odborné stadium,
zGéastruje se Krajskych poradenskych dni MP v HK a V/yjezdnich setkani SMP
KHK.

Z hlediska pedagogl a rodi¢t bychom radi zajistili v€asné rozpoznani a zajisténi
intervence v pripadech vyskytu rizikového chovani, v pripadé krizové situace
budeme spolupracovat s okresni metodickou prevence, s pracovniky OSPODU
nebo Policie CR.

Prvni stupen

2. rocnik
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zvySovani zdravého sebevédomi zaku

zkoumani a uvédomovani si vlastni osobnosti

e vnimani individualnich odliSnosti déti mezi sebou a pfijimani téchto jev(

nacvik vzajemné Ucty, sebelcty a dlvéry

rozvoj schopnosti diskutovat, komunikovat, resit problémy a konflikty

e rozvoj schopnosti klast otazky, uméni vyjadrit svlj nazor, uméni fici ,,ne”

bezpecné rozliSovat dobré a Spatné
e komunikace probiha na téma rodina a mezilidské vztahy, traveni volného ¢asu

e tfidni ucitel podporuje pozitivni aktivity u déti

Primarni prevence je upevinovana predevsim v hodinach prvouky, ¢eského
jazyka a vychov.

3. = 5. rocnik

e pozitivni ovlivnéni zdravi zaku, které je chapano jako stav télesné, dusevni a
socialni pohody

e prozivani sebe jako individuality, ale v kontextu s druhymi lidmi, okolnim
svétem, ochrana

své identity, svého ja

e osvojeni si dovednosti fesit stres a k dodrzovani Zivotospravy

e schopnost pracovat v kolektivu

e uvédomeéni si co télu prospiva

e posilovani schopnosti vyporadat se s odmitnutim, zklamanim, selhanim
* informace o Skodlivosti nékterych latek - alkoholu, cigaret, drog

e komunikace na téma parta, pratelstvi
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e vysvétleni rozdilu mezi Sikanou a Skadlenim

Druhy stupen zakladni skoly

Pfechod na druhy stupen zakladni skoly pfindsi fadu zmén a z nich vyplyvajicich
zatézovych situaci — zména tfidniho ucitele, stfidani vyucujicich v jednotlivych predmétech,

odchod nékterych spoluzaki (viceleta gymnazia, sportovni tfidy apod.) a zvysené naroky
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na objem a strukturu uciva. V tomto vékovém obdobi dochazi k celé fadé fyzickych

a psychickych promén a je tedy obdobim rizikovym pro ndstup socidlné patologickych jevu.

6. — 7. roCnik

e vytvareni a prohlubovani vztahu dlvéry mezi Zaky a uditeli a mezi Zaky
navzajem

e stanoveni pravidel souziti tfidy

e formovani skupiny, ktera je pro Zaky bezpecnym mistem, ktera jim pomuze
vyhnout se

’

rizikovému spolecensky nezadoucimu chovani — Sikanovani, uzivani alkoholu a
drog, vzniku
rGznych typl zdvislosti apod.

’

e hlubsi vzajemné poznavani ucastnikd

e upevnovani kolektivnich vztaha se véasnym odhalenim nezadoucich projevi
rizikového

chovani

s

e trénink obrany pfed manipulaci, s uménim fici ,ne“

trénink odpovédnosti za vlastni rozhodnuti

zvladani naroénych fyzickych a dusevnich situaci

® umeéni vyrovnat se s neuspéchem

informace o skodlivosti koureni a alkoholu

negativni vlivy navykovych latek na rodinu a jednotlivce
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8. rocnik
e upevnovani vztahl v komunité vrstevnik(
* rozvoj schopnosti ptijimat svobodna a odpovédna rozhodnuti

* nacvik efektivni komunikace na zakladé vlastnich proznacvik feseni zatézovych situaci

e zvySeni schopnosti odoldvat nebezpecim, krizim, stresu, zatéZzovym situacim (véetné

odmitani alkoholu, drog, nikotinu, nevhodnych zpUtsob(i chovani)

e prehled Zivotnich rizik

e spolecenské vztahy (rasismus, apod.,)

e modelové, projektové situace poskytujici navody k reseni probléma

e negativni vlivy ndvykovych latek na rodinu a jednotlivce

9. rocnik

* mapovani a fixace dosazenych vysledkd osobnostniho a socidlniho rozvoje
e Zaci jsou plné informovani v oblasti drog a védi, kde hledat odbornou pomoc
e orientace v trestni odpovédnosti za preciny a poruseni zakonu

¢ nacvik modelovych situaci

ZARAZENI PREVENTIVNICH TEMAT V JEDNOTLIVYCH
PREDMETECH:
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Tem. okruh: | 1.ro | 2.ro€ | 3.roc€ | 4.roc€ | 5.roc€ | 6.rocC. | 7.roc€ | 8.ro€ | 9.ro
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Prvouka

Skola - prostiedi Skoly, ¢innosti ve skole, okoli skoly,
bezpecna cesta do Skoly, rizikova mista a situace
rodina — vztahy

souziti lidi - mezilidské vztahy, komunikace

[chovani lidi - vlastnosti lidi, pravidla slu§ného

chovani, ohleduplnost, etické zasady, zvladani
vlastni emocionality, rizikové situace, rizikové
chovani, predchazeni konfliktim

\prévo a spravedlnost - zdkladni lidské prava a prava
ditéte, prava a povinnosti zakt Skoly

zakladni globalni problémy — vyznamné socialni

problémy, problémy konzumni spolecnosti,
nesnaSenlivost mezi lidmi, globalni problémy

prirodniho prostredi
péce o zdravi - zdravy zivotni styl, denni rezim,

spravna vyziva, ochrana pied infekcemi
[pfenosnymi , drobné Urazy a poranéni, prevence
nemoci a urazi, prvni pomoc pii drobnych
[poranénich, osobni, intimni a dusevni hygiena
zaklady sexualni vychovy

navykové latky a zdravi — navykové latky, hraci

automaty a pocitace, zavislost, odmitani navykovych
latek, nebezpeci komunikace prostiednictvim
elektronickych médii

osobni bezpedi — krizova situace — vhodna a

nevhodna mista pro hru, bezpe¢né chovani v
rizikovém prostiedi, oznacovani nebezpecnych
latek, bezpecné chovani v silni¢nim provozu,

dopravni znacky, ptfedchazeni rizikovym situacim v
dopravé a v dopravnich prostiedcich ( bezpe¢nostni
rvky ), Sikana, tyrani, sexudlni a jiné zneuzivani,

brutalita a jiné formy nésili v médiich

4.+ 5.

Prirodovéda

rodina — vztahy
souziti lidi - mezilidské vztahy, komunikace

[chovani lidi - vlastnosti lidi, pravidla slu§ného

chovani, ohleduplnost, etické zasady, zvladani
vlastni emocionality, rizikové situace, rizikové

chovani, predchazeni konfliktim
pravo a spravedlnost - zdkladni lidsk4 prava a prava
ditéte, prava a povinnosti zakl Skoly

kultura - masova kultura a subkultura

zakladni globdlni problémy - vyznamné socialni

[problémy, problémy konzumni spolecnosti,
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nesnasenlivost mezi lidmi

péce o zdravi - zdravy Zivotni styl, spravna vyziva,
nemoci prenosné a nepienosné, ochrana pied
infekcemi pfenosnymi krvi, drobné urazy a
[poranéni, prevence nemoci a urazl

Ipartnerstvi, manzelstvi, rodicovstvi, zaklady
sexualni vychovy — rodina, vztahy v roding¢,
[partnerské vztahy, osobni vztahy, eticka stranka
vztahtl, etickd stranka sexuality

navykové latky a zdravi — navykové latky, hraci

automaty a pocitace, zavislost, odmitani ndvykovych
latek, nebezpeci komunikace prostiednictvim
elektronickych médii

osobni bezpedi, krizové situace — vhodna

a nevhodna mista pro hru, bezpe¢né chovani
v rizikovém prostredi, ozna¢ovani nebezpecnych
latek; bezpecné chovani v silni¢nim provozu,

dopravni znacky; piredchazeni rizikovym situacim v
doprave a v dopravnich prostiedcich (bezpecnostni

rvky), Sikana, tyrani, sexudlni a jiné zneuzivani,
brutalita a jiné formy nasili v médiich




6. roc.

Rodinna vychova

Komunikace, feSeni konfliktl, prava déti,
komunikace s linkou bezpeci, zasady zdravého
zivotniho stylu

7. roc.

Obcanska vychova

vlast — nacionalismus apod.

kultura - Podoby a projevy kultury, vandalismus,
Masova kultura, prosttedky masové komunikace,
vliv masmédii na Zivot ¢lovéka

8. roc.

Obcanska vychova a
Clovek a svét prace

Zakladni lidska prava, prava ditéte, aprava lidskych
Iprav a prav ditéte v dokumentech, poskozovani
lidskych prav, diskriminace

Pravo - protipravni jednani, pravo v kazdodennim
zivoté, Clovek v pravnich vztazich

9. roc.

Rodinna vychova a
Clovek a svet prace

Lidska setkani, podobnosti a odlisnosti lidi pfirozené
socialni rozdily mezi lidmi, problémy lidské
nesnasenlivosti

vztahy mezi lidmi - mezilidska komunikace;

konflikty v mezilidskych vztazich
Zivotni ndzor, vira, nabozenstvi, sekty, svoboda
a tolerance, zavislost a samostatnost

Asertivni chovani a dovednosti, asertivni techniky,
prace s afekty, zvladani strachu a hnévu,
usmérnovani emoci a jejich ptimétené vyjadieni

Média a jejich vliv
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Skolni program proti Sikanovani

Scénar pro obycejnou pocateéni Sikanu

odhad zavaznosti onemocnéni skupiny a stanoveni formy Sikany
rozhovor s informatory a obét'mi
nalezeni vhodnych svédkl
individudlni rozhovory se svédky (neptipustné je spolecné vySetfovani
agresoru a
sveédkl, hrubou chybou je konfrontace obéti s agresory)
rozhovor s rodici obéti
ochrana obéti
1. piedbéZna diagndza a volba ze dvou typil rozhovoru:
- rozhovor s obét'mi a rozhovor s agresory (sméfovani k metodé usmiteni)
- rozhovor s agresory (sméfovani k metodé vnéjsiho natlaku)
8. realizace vhodn¢ metody:
- metoda usmiteni
- metoda vnéjSiho natlaku (vychovny pohovor nebo vychovna komise
s agresorem a jeho rodici, spoluprace s OMP nebo Sk. psychologem
Q. ttidni hodina
- efekt metody usmiteni
-oznameni potrestani agresort
10.  tfidni schiizka
11. préce s celou tfidou

el NS

o vl

Zakladni krizovy scénar pro vybuch pokrocilé Sikany —
poplachovy plan pro tzv. $kolni lyn¢ovani
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A. Prvni (alarmujici) kroky pomoci
o zvladnuti vlastniho Soku — bleskovy odhad zdvaznosti a formy Sikany;
e Dbezprostiedni zdchrana obéti, zastaveni skupinového nasili.

B. Piiprava podminek pro vySetiovani
e zalarmovani pedagogl na poschodi a informovani vedeni Skoly, VP a
SMP
e zabranéni domluvé na kiivé skupinové vypovédi;
e pokracujici pomoc obéti (pfivolani 1ékare);
e ozndmeni na policii, paraleln¢ — navazani kontaktu se specialistou na
Sikanovani, informace rodi¢iim

C. VySetiovani
e rozhovor s obéti a informatory — SMP, VP, TU — informovani feditele
Skoly
e nalezeni nejslabSich ¢lankl nespolupracujicich svédk;
¢ individudlni, pfipadné konfronta¢ni rozhovory se svédky;
e rozhovor s agresory, ptipadné konfrontace mezi agresory, neni vhodné
konfrontovat agresora (agresory) s obéti (obét'mi).
D. Lécba
e metoda vnéjSiho natlaku a zména konstelace

Spoluprace se specializovanymi institucemi

Pti predchazeni ptipadiim Sikany a pfi jejich feSeni je diilezita spoluprace
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vedeni Skoly nebo Skolského zatizeni, Skolniho metodika prevence, vychovného
poradce, event.. Skolniho psychologa, Skolniho specidlniho pedagoga nebo
zastupce Skoly.

s dal§imi institucemi a organy zejména:

o v resortu Skolstvi — s PPP, SVP, specidlné pedagogickymi centry (v
ptipad¢ integrovanych déti na béznych skolach);

o v resortu zdravotnictvi — s pediatry a odbornymi 1ékafi, détskymi
psychology, psychiatry a zatizenimi, ktera poskytuji odbornou poradenskou
a terapeutickou péci, véetné individualni a rodinné terapie;

o v resortu socidlni péce — s oddélenim péce o rodinu a déti, s oddélenim
socialni prevence (moznost vstupovat do kazdého Setfeni, jednat s dalSimi
stranami, s rodinou.

[ ]

Dle vyhlasky ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve
Skolach
a Skolskych poradenskych zatizenich, ve znéni vyhlasky €. 116/2011 Sb. je pfi
poskytovani poradenskych sluzeb (tj. také pti intervenénich programech) nutné
zaky, vCetné jejich zdkonnych zastupcil, pfedem informovat o charakteru
poradenské sluzby. Vyuziva se tzv. informovany souhlas (viz § 1 odst. 3
vyhlasky €. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a
Skolskych poradenskych zatizenich, ve znéni vyhlasky ¢. 116/2011 Sb.)

N 24

Sikanovani naplnilo skutkovou podstatu trestného ¢inu (provinéni), feditel Skoly
nebo Skolského zatizeni oznami tuto skute¢nost Policii CR.

Reditel $koly oznami organu socialné-pravni ochrany ditéte skute&nosti,
které ohrozuji bezpeci a zdravi zdka. Pokud zdk spacha trestny ¢in (provinéni),
popt. opakované pacha prestupky, feditel Skoly zahaji spolupraci s organy
socidlné-pravni ochrany ditéte bez zbyte¢né¢ho odkladu.

Pt1 feSenti situaci, které se tykaji rizikového chovani vychazime z Metodického
doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti, zak a studentl ve
skolach a $kolskych zafizenich MSMT CR C.j.: 21291/2010-28. Zde jsou
uvedeny informace k situacim, které by se mohly na nasi Skole ptipadné
vyskytovat.
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Webové stranky a kontakty k problematice Sikany:

Webové stranky s tématikou Skolni Sikany a kybersikany

Spolecenstvi proti Sikané, www.sikana.org

E-nebezpeci pro ucitele, www.e-nebezpeci.cz

https://bezpecnevsiti.cz

Narodni centrum bezpecnéjsiho internetu, www.ncbi.cz

KONTAKTY :

Sdruzeni Linka bezpeci (116 111), www.linkabezpeci.cz

Poradna webu Minimalizace Sikany, www.minimalizacesikany.cz

Internet poradna, www.internetporadna.cz

Kontaktni centrum, které prijima hlaseni, tykajici se nezakonného a nevhodného
obsahu internetu, www.Horka-linka.cz

Poradna E-bezpeci- poradenska linka zamérena na prevenci rizikového chovani
na Internetu, www.napisnam.cz

LINKA Davéra - Hradec Kralové - tel.¢. 495273259
Détské krizové centrum — linka dGvéry 241484149

Prevence rizikového chovani: http://www.prevence-info.cz/
Pedagogicko-psychologické poradny v nasem kraji: http://www.pppkhk.cz/
Poradna v Rychnové nad Knéznou: http://pppkhkrychnov.sweb.cz/www/
Kniha "Bolest Sikanovani":

http://www.fi.muni.cz/~gprokes/pedagogika new/obsah.html

Bezpecny internet:http://www.saferinternet.cz/

Clovék v tisni: http://www.clovekvtisni.cz/



http://www.sikana.org/
http://www.e-nebezpeci.cz/
https://o2chytraskola.us20.list-manage.com/track/click?u=9354683279600956c28452fc9&id=3e941535d8&e=b2228130d9
http://www.ncbi.cz/
http://www.linkabezpeci.cz/
http://www.internetporadna.cz/
http://www.napisnam.cz/
http://www.prevence-info.cz/
http://www.pppkhk.cz/
http://pppkhkrychnov.sweb.cz/WWW/
http://www.fi.muni.cz/~qprokes/pedagogika_new/obsah.html
http://www.saferinternet.cz/
http://www.clovekvtisni.cz/
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Multikulturalita o¢ima déti:http://www.czechkid.cz/

Konzumace tabakovych vyrobkii ve Skole

(1) V piipadé, kdy je zak ptistiZzen pi1 konzumaci tabdkovych vyrobki v
prostorach Skoly nebo v dobé skolniho vyucovani, ¢i v ramci akci Skolou
potfadanych, je primarn€ nutné mu v dalsi konzumaci zabranit.

(2) Tabakovy vyrobek je tieba Zakovi odebrat a zajistit, aby nemohl v
konzumaci pokracovat.

(3) Pedagogicky pracovnik dale postupuje podle Skolniho tadu Skoly: o udalosti
sepiSe strucny zaznam s vyjadienim Zaka, (zeyména odkud, od koho ma
tabakovy vyrobek), ktery zaloZi Skolni metodik prevence do své agendy.

(4) V ptipadé poruSeni zdkazu koufeni informuje tfidni ucitel zakonného
zastupce nezletilého zaka.

(5) V zavaznych ptipadech (zejména s ohledem na v€k nebo chovani ditéte) a
jestlize se jednani opakuje, vyrozumi S§kola organ-socidln€ pravni ochrany obce s
rozsifenou ptisobnosti. Skola miiZze od organu socialné-pravni ochrany obce
vyzadovat pomoc nebo od jinych subjektii nebo Skolskych zafizeni.

(6) Z konzumace tabakovych vyrobki ve skole je tieba vyvodit opatieni
stanoven¢ Skolnim fadem.

Konzumace alkoholu ve Skole

(1) V pripadé, kdy je zak pfistizen pii konzumaci alkoholu v prostorach skoly
nebo v dobé& Skolniho vyu€ovani, ¢i v ramci akci Skolou pofadanych, je primarné
nutné mu v dal$i konzumaci zabranit.

(2) Alkohol je tieba zakovi odebrat a zajistit, aby nemohl v konzumaci
pokracovat.

(3) Podle zavaznosti momentalniho stavu zaka, ptipadné dalSich okolnosti
pedagogicky pracovnik posoudi, jestli mu nehrozi néjaké nebezpeci.

Situaci oznami:

1 fediteli $koly popiipadé SMP nebo VP

2 se situaci seznami rodi¢im zaka a TU

3 v piipadé ohroZeni zdravi vola feditel nebo SMP nebo VP
zachrannou sluzbu


http://www.czechkid.cz/
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(4) V piipadé, kdy je zak pod vlivem alkoholu do té miry, Ze je ohrozen na
zdravi a Zivot€, zajisti Skola nezbytnou pomoc a péci a vola l€ékatskou sluzbu
prvni pomoci.

(5) Jestlize akutni nebezpeci nehrozi, postupuje pedagogicky pracovnik podle
Skolniho tadu skoly: O udalosti sepiSe stru¢ny zaznam s vyjadienim zéka (napf.
okolnosti konzumace alkoholu, zda byly realizovany orientacni testy na alkohol
a s jakym vysledkem, viz nize bod 12), ktery zalozi Skolni metodik prevence do
své agendy a vyrozumi vedeni Skoly.

(6) V pripadé, ze zak neni schopny pokracovat ve vyucovani, vyrozumi Skola
ihned zakonného zastupce nezletilého zaka, popt. rodi¢e nebo jinou blizkou
osobu zletilého studenta a vyzve jej, aby si zaka vyzvedl, protoze neni zdravotné
zpusobily k pobytu ve skole.

(7) Jestlize neni zdkonny zéstupce dostupny, vyrozumi §kola organ socidlné
pravni ochrany

ditéte obce s rozsitenou plisobnosti a vy€ka jeho pokynii. Skola mizZe od organu
socialné-pravni ochrany ditéte obce s rozsifenou piisobnosti vyZzadovat pomoc

(8) Zakonnému zastupci ohlasi Skola skute¢nost, ze nezletily Zak konzumoval
alkohol ve Skole 1 v ptipad¢, kdy je zak schopen vyuky.

(9) Jestlize se situace opakuje, splni Skola oznamovaci povinnost k organu
socialné-pravni ochrany ditéte. Oznamovacim mistem je pfislusny odbor
obecniho Gfadu obce s rozsifenou

pusobnosti podle mista bydlisté ditéte.

(10) V piipadé¢ zZadkova zajmu nebo zajmu jeho zékonnych zastupct, poskytne
Skola potfebné informace o moznostech odborné pomoci pii feSeni takové
situace.

(11) Z konzumace alkoholu ve Skole je tfeba vyvodit opatfeni stanovené Skolnim
fadem. Za rizikové a protipravni jednani je rovnéZ povaZzovano navadéni jinych
zakl k uzivani alkoholickych napojt.

(12) V ptipadé diivodného podezieni na intoxikaci zdka mize pedagogicky
pracovnik provést orientacni test na pfitomnost alkoholu (dechova zkouska), ale
pouze na zaklad¢ predem ziskan¢ho souhlasu zdkonného zastupce nezletilého
zéka nebo zletilého studenta s orientacnim testovanim Zaka na ptitomnost
alkoholu. Pokud je vysledek testu pozitivni, postupuje pedagogicky pracovnik
obdobnym postupem, jako je uvedeno od bodu 3. O udalosti sepiSe pedagogicky
pracovnik struény zdznam s vyjadienim zdka (vice viz niZe Ptiloha). Test plné
hradi rodi¢ nebo zakonny zastupce. Obdobny postup zvoli pedagogicky
pracovnik 1 v ptipad¢ ptichodu zéka do Skoly pod vlivem alkoholu, resp. kdy
nelze prokazat, ze se zak intoxikoval ve Skole.
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Nalez alkoholu ve $kole

(1) V ptipad¢, kdy pracovnici skoly naleznou v prostorach skoly alkohol,
postupuyji takto:

a) Tekutinu nepodrobuji Zadnému testu ke zjisténi jeho chemické struktury.
b) O nélezu thned uvédomi vedeni Skoly.

c¢) Nalezenou tekutinu uloZi u vedeni Skoly pro ptipad usvédcujiciho ditkkazu.
d) Zpracuji struény zdznam o udalosti.

(2) V ptipad¢, kdy pracovnici skoly zadrzi u n¢kterého zaka alkohol,
postupuyji takto:

a) Zabavenou tekutinu nepodrobuji zadnému testu ke zjisténi jeji chemickeé
struktury.
b) O néalezu ihned uvédomi vedeni §koly, SMP nebo VP

2 se situaci sezndmi rodice zdka a TU

3 v ptipadé ohrozeni zdravi vola feditel nebo SMP nebo VP zachrannou
sluzbu

c¢) O nalezu sepiSi strucny zdznam, s vyjadienim zéka, u kterého byl alkohol
nalezen, datum, misto a Cas nalezu a jméno zaka. Zapis podepiSe 1 zak, u kterého
byl alkohol nalezen (nebo ktery jej odevzdal). V ptipadé, Ze podepsat odmita,
uvede pracovnik tuto skute¢nost do zapisu. Zapisu a rozhovoru se zdkem je
ptitomen/na feditel/ka Skoly nebo jeji/jeho zastupce. Zapis zdznamu zaloZzi
Skolni metodik prevence do své agendy.

d) O nalezu vyrozumi zdkonného zastupce nezletilého zéka, a v ptipadé, ze se
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jedna o opakovany nalez u téhoz nezletilého zaka, i organ socialné-pravni
ochrany ditéte, kterym je obecni Gifad obce s rozsifenou plisobnosti.

e) V pripad¢ podezieni, Ze alkohol obsahuje 1 jiné pfimési a byl nalezen u zéka,
ktery se jim intoxikoval, ptedaji zajiSténou tekutinu ptivolanému Iékafti.

Konzumace NL ve Skole

(1) V ptipadé¢, kdy je zak pristizen ptfi konzumaci NL v prostorach Skoly nebo v
dobé¢ Skolniho vyu€ovani, ¢i v ramci akci Skolou potadanych, je primarné nutné
mu v dal§i konzumaci zabranit. Zakiim je zakazanoé do $koly vnaset a ve §kole
uzivat \NL a jedy a takové latky a jedy, které je svym vzhledem, chuti a
konzistenci napodobuyji.

(2) Navykovou latku je tfeba zdkovi odebrat a zajistit ji, aby nemohl v
konzumaci pokracovat. O udalosti se sepiSe struny zdznam s vyjadienim Zaka,
vcetné toho, zda byly provedeny orienta¢ni testy na NL, piipadné dalsi
vySetteni, a s jakym vysledkem, viz niZe bod 14).

Tento zdznam zaloZi Skolni metodik prevence do své agendy a vyrozumi vedeni
Skoly.

(3) Podle zavaznosti momentalniho stavu zaka, ptipadné dalsich okolnosti,
pedagogicky pracovnik posoudi, jestli mu nehrozi néjaké nebezpedi.

(4) V ptipadé, kdy je zak pod vlivem NL do té miry, Ze je ohroZen na zdravi a
zivote, zajisti Skola nezbytnou pomoc a péci a vola 1ékatskou sluzbu prvni
pomoci.

(5) Jestlize akutni nebezpeci nehrozi, postupuje pedagogicky pracovnik podle
Skolniho tadu skoly. PfedevS§im ihned zajisti vyjaddieni Zdka a vyrozumi vedeni

Skoly.

(6) V piipadé&, ze zak neni schopen pokracovat ve vyucovani, vyrozumi Skola
thned zdkonného zastupce nezletilého Zaka, popt. rodi¢e nebo jinou blizkou
osobu zletilého studenta, a vyzve jej, aby si Zaka vyzvedl, protoZe neni
zdravotn€ zplsobily k pobytu ve Skole. Vyrozuméni Skola ucini 1 v ptipadé, kdy
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74k zptisobily k pobytu ve skole je.

(7) V ptipadé, ze zak neni schopny dbat pokynl zaméstnanct Skoly, vyrozumi
Skola thned zdkonného zastupce nezletilého zéka, popft. rodi¢e nebo jinou
blizkou osobu zletilého zéka, a vyzve jej, aby si zaka vyzvedl, protoZe neni
zdravotné zplisobily k pobytu ve Skole.

(8) Jestlize neni zdkonny zéastupce dostupny, vyrozumi Skola organ socialné
pravni ochrany a vy¢ka jeho pokyni. Skola mize od organu socialné-pravni
ochrany obce vyzadovat pomoc.

(9) Zakonnému zastupci ohlasi skola skutecnost, ze nezletily Zak konzumoval
NL ve skole 1 v pripadé, kdy je zak schopen vyuky (dbat pokynti pracovnikii
Skoly). Zékonny zastupce ma pravo se pisemné vyjadrfit k této skutecnosti a
postupu Skoly.

(10) Soucasné splni oznamovaci povinnost k orgdnu socialné-pravni ochrany
ditéte. Oznamovacim mistem je ptisluSny odbor obce s rozsitenou plisobnosti
podle mista bydlisté ditéte.

(11) V ptipad¢ uzivatelova z4jmu nebo z4jmu jeho zdkonnych zastupci,
poskytne Skola informace o moZnostech odborné pomoci pii feSeni takové
situace.

(12) Z konzumace NL ve Skole je tfeba vyvodit opatieni stanovené Skolnim
fadem. Nicmén¢ je nutné rozliSovat distributora od uzivatele. Uzivatel je
rizikovy pouze sobé, distributor miZze ohrozit okoli. Distribuce je trestnym
¢inem, uzivani NL je porusenim Skolniho fadu.

(13) Prokazane¢ navadéni jinych zaki k uzivani navykovych latek je povazovano
rovnéZ za rizikové a protipravni jednani.

(14) V ptipadé€ podezieni na intoxikaci Zadka miize ve vyjimecnych indikovanych
ptipadech pedagogicky pracovnik provést orientacni test na pritomnost NL
(zkouska ze slin), ale pouze na zaklad¢ predem ziskaného souhlasu zakonného
zastupce nezletilého zdka nebo souhlasu

zletilého studenta s orientacnim testovanim zaka na ptitomnost NL. Pokud je
vysledek testu pozitivni, postupuje pedagogicky pracovnik obdobnym
postupem jako je uvedeno od bodu 3. O udalosti sepiSe pedagogicky pracovnik
struény zadznam s vyjadienim zéka (vice viz nize Ptiloha). Test pIné hradi rodi¢
nebo zdkonny zastupce. Obdobny postup zvoli pedagogicky pracovnik i v
ptipadé prichodu zaka do Skoly pod vlivem NL, resp. kdy nelze prokazat, Ze se
zak intoxikoval ve Skole.
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Distribuce NL ve Skole

(1)Distribuce NL je v Ceské republice povazovana za protipravni jednani. Je
proto zakazana a mize byt kvalifikovana jako trestny ¢in. MnoZstvi, které zak
distribuuje, neni nijak rozhodujici.

(2) Pfechovavani NL je take vzdy protipravnim jednanim. MnoZstvi, které u
sebe zak v danou chvili m4, je rozhodujici pro to, aby toto protipravni jednani
bylo blize specifikovano

bud’ jako ptestupek nebo v ptipadé mnozstvi vétsiho nez malého jako trestny ¢in
(provinéni v

ptipadé nezletilého zéka) - ale toto mnoZstvi nemusi mit zddny vliv na kézenisky
postih, ktery je stanoveny Skolnim fadem.

3) Jestlize ma pracovnik Skoly divodné podezieni, Ze ve Skole doslo k distribuci
NL, musi o

této skute¢nosti $kola vzdy vyrozumét mistné piislusné oddéleni Policie CR,
protoze se jedna o podezieni ze spachani trestné¢ho ¢inu.

4)Jestlize se tohoto jednani dopustila osoba mladsi 18 let nebo bylo namifeno
proti osobé mladsi 18 let, vyrozumi Skola také zakonného zastupce a organ
socialng-pravni ochrany obce s rozsitenou plisobnosti.

(5) Pokud v ramci tohoto podezieni zajisti pracovnici Skoly néjakou latku,
postupuji zpisobem popsanym nize.
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Nalez NL ve Skole

A. V piipadég, kdy pracovnici Skoly naleznou v prostorach Skoly latku, kterou
povazuji za omamnou nebo psychotropni, postupuji takto:

(1) Latku nepodrobuji zddnému testu ke zjisténi jeji chemickeé struktury.

(2) O nalezu ithned uvédomi vedeni Skoly spolu s pisemnym zdznamem

(3) O nalezu vyrozumi Policii CR, ktera provede identifikaci a zaji§téni
podezielé latky.

(4) V pripadé Casové prekazky na strané Policie se z praktickych divodi
doporucuje za ptitomnosti dalSiho pracovnika Skoly s pouzitim
gumovych/latexovych rukavic vlozit latku do obalky, napsat datum, ¢as a misto
nalezu. Obdlku pielepit, pielep opatfit razitkem Skoly a svym podpisem a
uschovat do §kolniho trezoru. Zajisténou latku nasledné predat Policii CR.

B. V piipad¢, kdy pracovnici Skoly zadrzi u nékterého zaka latku, kterou
povazuji za omamnou nebo psychotropni, postupuji takto:

(1) Zabavenou latku nepodrobuji zddnému testu ke zjiSténi jeji chemicke
struktury.

(2) O nélezu ihned uvédomi vedeni $koly feditele skoly poptipadé SMP nebo VP
2 se situaci seznami rodice zdka a TU 3 v ptipad¢€ ohroZeni zdravi vola feditel
nebo SMP nebo VP zachrannou sluzbu

(3) O nélezu sepisi struény zaznam s vyjadienim zéka, u kterého byla latka
nalezena, datum, misto a €as nalezu a jméno zdka. Zapis podepiSe 1 zak, u
kterého byla latka nalezena (nebo ktery latku odevzdal). V ptipad¢, ze podepsat
odmita, uvede pracovnik tuto skute¢nost do zapisu. Zapisu a rozhovoru se
zékem je ptitomen/na feditel/ka Skoly nebo jeji/jeho zastupce.

(4) O nalezu vyrozumi Policii CR, ktera provede identifikaci a zajisteni
podezielé latky a informuje zdkonného zastupce nezletilého zaka.

(5) V piipadé, ze je latka nalezena u zédka, ktery se ji intoxikoval, pteda;ji latku
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zajiSténou vySe uvedenym postupem, piivolanému lékafii, ktery se dostavi v
piipad¢, Ze to vyZaduje zdravotni stav zdka. MlZe to usnadnit 1écbu, nebot’ u
fady NL jsou znamy protilatky, které odstrani nebo zmirni akutni u¢inek NL.
Dalsi postup nutny k identifikaci latky pak zajisti Policie CR.

C. V ptipadé, kdy pracovnici Skoly maji divodné podezieni, Ze néktery z zakt
ma NL u sebe, postupuji takto:

(1) Jedna se o divodné podezieni ze spachani trestného Cinu, resp. provinéni v
pripadé nezletilych osob, nebo ptestupku, a proto feseni této situace spada do
kompetence Policie CR.

(2) Bezodkladné vyrozumi Policii CR, zkonzultuji s ni dalsi postup a informuji
zékonného zastupce nezletilého zaka.

(3) Zaka je nutné mit do piijezdu Policie CR izolovaného od ostatnich Zak®, ale
zasadné pod dohledem. U Z4ka v zadném ptipad¢ neprovadéji osobni prohlidku
nebo prohlidku jeho véci.

Zpracovala: Mgr. Jana Cizkova, SMP 10.9. 2023
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